
社區資訊                                                                                                         胡雅玲 

 

今期介紹給大家的是賽馬會照顧者服務深水埗中心，希望以下服務幫到大家啦! 

 

香港賽馬會慈善信託基金策劃和捐助「賽馬會護老導航照顧者支援計劃」，為

照顧者提供及時和適切的支援。 

 

賽馬會照顧者中心 (深水埗) 

營運機構：香港婦女中心協會 

 

地址：福華街 188 號地下 G08 號舖 (海峯地下) 

 

採用落地玻璃設計，環境開揚。 

特別設有開放小廚房及手沖咖啡設備，讓照顧者在咖啡室放下忙碌的照顧生

活，唞一唞氣。 

 

中心設有靈活暫顧服務，期望長者可以享受包括運動、娛樂、認知訓練等活

動，照顧者亦可以利用這段時間休息、處理其他事務或參與中心多元化的照顧

者活動。誠邀作為照顧者的你來到中心，在為你而設的空間休息，同時認識更

多照顧者，在照顧歷程上互相支持。 

 

更多服務查詢 

請致電 3165 8199 

 

 

 

 


